Radfahren im PWV Speyer PFALZERWALD

S VEREIN
peyer ) -

E-Bike Fahrsicherheitstraining

am Freitag, den 11. April 2025

Du bist stolzer Besitzer eines E-Bikes (Pedelecs) und méchtest 4

schone Ausfahrten alleine oder in einer Gruppe machen? Dann

empfehlen wir ein Fahrsicherheitstraining durchzufihren.

Ablauf Wir beginnen mit einem Ausriistungscheck: Ist A

der Helm richtig eingestellt? Passende

Kleidung? Und: was haben wir in den Sattelta-
E-BIKE

schen dabei? FAHRSICHERHEITS-
Dann folgt der Fahrradcheck: ist das Fahrrad \_ TRAINING
verkehrssicher und richtig auf Dich richtig ein-

gestellt?

Bei Fahriibungen auf verschiedenen Untergriinden wie
Asphalt, Schotter und Waldwegen (iben wir das Bremsen,
Kurvenfahren und Schalten.

Zeichengebung beim Fahren in der Gruppe sowie die Ver-
kehrsbeschilderung fir Radfahrer sind uns wichtig. Umweltschonendes
Radeln und soziales Miteinander bei Begegnung mit Wanderern und
Hundeflihrern ist eine schone Geste und wird auch angesprochen.

Das Training ist auch fiir ein normales Fahrrad oder S-Pedelcs geeignet.

Hinweise Die Teilnahme an dem Kurs erfolgt auf eigenes Risiko. Das Tragen eines
Fahrradhelms sowie ein verkehrssicheres Fahrrad wird vorausgesetzt.

Anmeldung erforderlich bis Mittwoch, den 9. April 2025, max. 6 Personen
per E-Mail an info@pwv-speyer.de, telefonisch unter 7 0160 9509 3375
oder fur Mitglieder online unter www.pwv-speyer.de/wanderplan.

Treffpunkt 17:00 Uhr, Festhalle Dudenhofen, Dauer ca. 2,5 Stunden

Unkostenbeitrag 20 € pro Teilnehmer. Gaste sind willkommen, sofern nach Anmelde-
schluss noch Platze frei sind. Kosten fiir Gaste 23,00 € pro Person.

Organisation Dieter Zeller

Wir freuen uns auf viele schone und erlebnisreiche Fahrradtouren in der neuen Saison.

Kontakt: PWV Speyer #=7 info@pwv-speyer.de, 7 0160 9509 3375, ® www.pwv-speyer.de
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