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SPORTWANDERUNG 

Pfälzer Waldpfad, Etappen 1 & 2 
von Kaiserslautern übers Finsterbrunnertal nach Johanniskreuz  

Von Donnerstag, 1. Mai bis Freitag, 2. Mai 
Wir erkunden mit dem Pfälzer Waldpfad den zweitlängsten 
Prädikatswanderweg in der Pfalz und zugleich das UNESCO Biosphärenreservat 
Pfälzerwald/Nordvogesen. Wir beginnen mit einer Doppeletappe von Kaisers-
lautern nach Johanniskreuz mit einer Übernachtung im Finsterbrunnertal. 

Treffpunkt 07:45 Uhr am HBF Speyer. Wir fahren mit der S-Bahn 
über Schifferstadt nach Kaiserslautern.   

Wanderung/Ablauf Tag 1: Vom Hauptbahnhof in Kaiserslautern erklimmen wir 
den Betze- und anschließend den Großen Humberg, 
wandern dann über die „Rote Hohl“ an Dansenberg vorbei 
ins Aschbachtal. Weitere Zwischenziele sind der Jagdhaus-
weiher und die Alte Schmelz. Über die Höhe des Blaukopfs 
mit Blick auf die Moosalbe erreichen wir dann unser Tagesziel: 
Das Naturfreundehaus Finsterbrunnertal.  

 Tag 2: Vom Naturfreundehaus Finsterbrunnertal wandern wir die Moosalbe 
flussaufwärts über die Klug’sche Mühle in die weitgehend naturbelassene 
Karlstalschlucht, eine der schönsten Schluchten in der Pfalz. Hinter der 
Klamm wandern wir vorbei an einem Waldweiher und dem Brunnen 
Moosalbsprung und erreichen dann über eine Waldpassage Johanniskreuz.  

Übernachtung NFH Finsterbrunnertal, in 2-, 3- und 4-Bett-Zimmern mit Abendessen und 
Frühstück. Es stehen keine Einzelzimmer verfügbar. 

Verpflegung Rucksackverpflegung. Achtung: Keine Einkehrmöglichkeiten am ersten Tag. 

Kilometer / Dauer Tag 1: ca. 17 km, ca. 470 Hm Anstieg, ca. 420 Hm Abstieg, ca. 4:45 Stunden,  

Tag 2: ca. 12 km, ca. 265 Hm Anstieg, ca. 65 Hm Abstieg, ca. 3:45 Stunden 

Es sind mehrere An- und Abstiege zu bewältigen, eine gute Kondition ist 
erforderlich. Gute Wanderschuhe und Stöcke empfohlen.  

Preis 8,00 € für die Hinfahrt im Zug mit Gruppenticket für Wanderer ohne D-Ticket  
60,00 € für Übernachtung mit HP im Finsterbrunnertal und die Rückfahrt im 
Bus nach Speyer 

Wanderführung Peter J. Klein & Andreas Steffen  

Anmeldung Anmeldung erforderlich bis Do, 27.03.2025, max. 31 Personen 
per E-Mail an info@pwv-speyer.de, telefonisch unter  0160 9509 3375 
oder online für Mitglieder unter www.pwv-speyer.de/wanderplan.  

Bitte bei der Anmeldung angeben, ob ein Gruppenticket gewünscht wird. 

Die Mitgliedschaft in der Pfälzerwald-Vereins Ortsgruppe Speyer ist 
Voraussetzung zur Teilnahme. 

Rückweg Busabholung am Johanniskreuz durch die Fa. Pfadt zwischen 15 und 17 Uhr. 
Fahrtdauer ca. 1 Stunde.  

 

Wir freuen uns auf schöne Wanderungen. 
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